
Klubbrekord för damer i kortbana - Masters 

 

Klass Namn Född Tid Plats År 

FRISIM       
50 m       
20-24 Silje Bergström-Tronsmoen 1991 27.36 Växjö 2013 
25-29 Alexandra Flodman 1985 31.92 Växjö 2010 
30-34 Carina Hertz 1983 30.77 Sundsvall 2014 
35-39 Camilla J.-Sponseller 1974 29.06 Lund 2010 
40-44 Maria Rosander 1967 30.86 Köpenhamn 2011 
45-49 Maria Rosander 1967 30.57 Kristianstad 2012 
50-54 Gina Berliner 1956 33.52 Växjö 2010 
55-59 Gina Berliner 1956 33.38 Mallorca 2011 
      
100 m       
20-24 Ida Martinsson 1989 1:05.91 Södertälje 2013 
30-34 Carina Hertz 1983 1:09.14 Sundsvall 2014 
35-39 Camilla J.-Sponseller 1974 1:04.83 Jönköping 2009 
40-44 Maria Rosander 1967 1:08.95 Köpenhamn 2011 
45-49 Maria Rosander 1967 1:07:17 Köpenhamn 2012 
50-54 Gina Berliner 1956 1:14.92 Köpenhamn 2010 
55-59 Gina Berliner 1956 1:14.52 Köpenhamn 2011 
      
200 m      
20-24 Nathalie Blomqvist 1989 2:45.68 Växjö 2010 
30-34 Carina Hertz 1983 2:32.30 Sundsvall 2014 
 45-49 Christine Elingfors 1967 2:57.88 Södertälje 2013 
      
400 m      
20-24 Sara Stone 1988 5:22.25 Södertälje 2011 
35-39 Tine Bengtsson 1975 5:33.98 Södertälje 2013 
45-49 Christine Elingfors 1967 5:53.40 Södertälje 2013 
      
800m      
35-39 Tine Bengtsson 1975 11:33.73 Södertälje 2011 
45-49 Christine Elingfors 1967 11:48.94 Södertälje 2013 
      
1500 m      
20-24 Ida Martinsson 1989 20:34.00 Växjö 2013 
35-39 Tine Bengtsson 1975 22:22.93 Växjö 2010 
45-49 Christine Elingfors 1967 23:23:00 Växjö 2013 
50-54 Lena Örnholmer 1959 36:44.53 Växjö 2012 
55-59 Regina Berliner 1956 23:23.00 Växjö 2013 
      
RYGGSIM       
50 m       
20-24 Josefin Palm 1991 32.75 Växjö 2015 
25-29 Alexandra Flodman 1985 38.10 Växjö 2010 
30-34 Carina Hertz 1983 35.23 Sundsvall 2014 
35-39 Camilla J.-Sponseller 1974 31.15 Jönköping 2009 
40-44 Maria Rosander 1967 36.04 Södertälje 2011 
45-49 Maria Rosander 1967 35.89 Jönköping 2012 
      
100 m       



30-34 Carina Hertz 1983 1:17.64 Sundsvall 2014 
35-39 Camilla J.-Sponseller 1974 1:05.61 Växjö 2010 
40-44 Maria Rosander 1967 1:18.47 Södertälje 2011 
45-46 Maria Rosander 1967 1:17.17 Kristianstad 2012 
      
200 m      
30-34 Carina Hertz 1983 2:56.28 Sundsvall 2014 
35-39 Camilla J.-Sponseller 1974 2:19.22 Växjö 2010 
40-44 Christine Elingfors 1967 2:54.94 Köpenhamn 2011 
45-49 Maria Rosander 1967 2:50.48 Kristianstad 2012 
      
BRÖSTSIM       
50 m       
20-24 Josefin Palm 1991 36.15 Växjö 2015 
25-29 Alexandra Flodman 1985 41.90 Växjö 2010 
45-49 Maria Rosander 1967 41.09 Jönköping 2012 
50-54 Mona B Klöfver  1955 43.00 Lund 2009 
55-59 Mona B Klöfver 1955 42.33 Södertälje 2010 
60-64 Mona B Klöfver 1955 43.35 Stockholm 2015 
      
100 m       
50-54 Mona B Klöfver  1955 1:33.18 Lund 2009 
55-59 Mona B Klöfver 1955 1:31.67 Lund  2011 
60-64 Mona B Klöfver 1955 1:35.70 Stockholm 2015 
      
200 m      
55-59 Mona B Klöfver 1955 3:26.07 Södertälje  2011 
60-64 Mona B Klöfver 1955 3:30.86 Stockholm  2015 
      
FJÄRILSIM       
50 m       
20-24 Josefin Palm 1988 30.61 Växjö 2015 
25-29 Alexandra Flodman 1985 34.95 Växjö 2010 
30-34 Carina Hertz 1983 34.02 Sundsvall 2014 
35-39 Tine Bengtsson 1975 32.17 Södertälje 2011 
40-44 Maria Rosander 1967 35.07 Växjö 2011 
45-49 Maria Rosander 1967 34.63 Växjö 2012 
50-54 Gina Berliner 1956 37.22 Köpenhamn 2010 
55-59 Gina Berliner 1956 36.44 Växjö 2011 
      
100 m       
20-24 Sara Stone 1988 1:14.50 Södertälje 2011 
30-34 Carina Hertz 1983 1:15.78 Sundsvall 2014 
35-39 Tine Bengtsson 1975 1:19.15 Södertälje 2011 
45-49 Maria Holmén 1970 1:36.44 Stockholm 2015 
55-59 Gina Berliner 1956 1:27.10 Jönköping 2013 
      
200 m      
20-24 Sara Stone 1988 2:47.87 Södertälje 2011 
      
MEDLEY      
100 m       
20-24 Silje Bergström-Tronsmoen 1991 1:08.33 Växjö 2013 
35-39 Tine Bengtsson 1975 1:15.99 Växjö 2010 
40-44 Maria Rosander 1967 1:19.11 Växjö 2011 
45-49 Maria Rosander 1967 1:16.70 Växjö 2012 
50-54 Mona B Klöfver  1955 1:30.01 Växjö 2009 



55-59 Mona B Klöfver  1955 1:27.29 Växjö 2013 
      
200 m       
35-39 Camilla J.-Sponseller 1974 2:25.42 Växjö 2010 
45-49 Maria Rosander 1967 2:51.84 Kristianstad 2012 
      
400 m      
20-24 Sara Stone 1988 5:56.14 Södertälje 2011 
      
LAGKAPP      
4x50 m frisim 
120-159 Camilla J.-Sponseller 1974 2:02.33 Växjö  2010 
 Tine Bengtsson 1975    
 Alexandra Flodman 1985    
 Christine Elingfors 1967    
160-199 Tine Bengtsson 1975 2:10.96 Södertälje 2011 
 Maria Rosander 1967    
 Gina Berliner 1956    
 Mona B Klofver 1955    
      
200-239 Maria Rosander 1967 2:11.52 Södertälje 2013 
 Christine Elingfors 1967    
 Gina Berliner 1956    
 Mona B Klofver 1955    
      
4x50 m medley 
120-159 Camilla J.-Sponseller 1974 2:19.09 Växjö 2010 
 Mona B Klöfer 1955    
 Alexandra Flodman 1985    
 Tine Bengtsson 1975    
         
160-199 Maria Rosander 1967 2:24.53 Södertälje 2011 
 Mona B Klofver 1955    
 Tine Bengtsson 1975    
 Gina Berliner 1956    
      
      
200-239 Christine Elingfors 1967 2:29.08 Södertälje 2013 
 Mona Klovfer 1955    
 Maria Rosander 1967    
 Gina Berliner 1956    

 


